
		
 

Willst Du  
durchstarten …

Ausbildungsbeginn 

Die 3-jährige Ausbildung beginnt

jährlich zum 01. August /01. September.

Schicke uns Deine 

Bewerbungsunterlagen:

•	Bewerbungsschreiben

•	Lebenslauf

•	Abschluss- / Zeugnisse	

•	Arbeitszeugnisse und Zertifikate

•	� Praktikumsbescheinigungen und 

-zeugnisse

... und weiterkommen

Karrierechancen
Das Gesundheitswesen als Wachstums-

markt bietet dir nach erfolgreichem Aus-

bildungsabschluss exzellente Beschäfti-

gungs- und Entwicklungschancen. 

Bei guten und sehr guten Leistungen 

übernehmen wir dich nach der Ausbil-

dung gern für einen bevorzugten Ver-

waltungsbereich innerhalb der ADK 

GmbH für Gesundheit und Soziales 

(nach aktueller Stellenverfügbarkeit).

Durch eine große Auswahl an fachspezi-

fischen oder fachverwandten Weiterbil-

dungs- oder Studienangeboten kannst 

du dich weiter qualifizieren, z. B.

•	 Präsenzkraft

•	 Fachkraft für Hauswirtschaft  

	 in der Verteilerküche

•	 Teamleitung

•	 Fachhauswirtschafter  

	 für ältere Menschen

•	 Hauswirtschaftliche Betriebsleiterin 

•	 Techniker 

	 Fachrichtung Hauswirtschaft

Du hast Fragen zur Ausbildung zur 

Fachkraft für Hauswirtschaft, 
zu uns als Ausbildungseinrichtung,  

zu unseren anderen Ausbildungs- 
berufen oder zu den Einrichtungen  

in denen wir ausbilden ...?

Dann melde Dich bei uns per E-Mail  
oder telefonisch. 

Wir freuen uns von Dir zu hören.

ADK GmbH für Gesundheit und Soziales
Petra Balzen, Präsenzkräfteleitung

Telefon	 07304 92830-510
E-Mail	 p.balzen@adk-gmbh.de

www.adk-gmbh.de Aus-, Fort- und Weiterbildung

Fachkraft für Hauswirtschaft

Mitdenker, Anpacker, Durchstarter und Teamplayer – mit Herz

WIR SUCHEN DICH.

Aus-, Fort- und Weiterbildunge 

der ADK GmbH für Gesundheit und Soziales

www.adk-gmbh.de

PFLEGE

Über unser Stellenportal: 
karriere.adk-gmbh.de

01
/2

02
6

Alle Personenbezeichnungen beziehen sich gleichermaßen  
auf alle Geschlechtsidentitäten.



Voraussetzungen

•	 Mittlerer Schulabschluss oder 

Hauptschulabschluss mit  

abgeschlossener Ausbildung

•	 Gesundheitliche Eignung

•	 Gepflegte Umgangsformen

•	 Freude an Vielseitigkeit

Vergütung*

1.	Ausbildungsjahr: ca. 1.350,00 €

2.	Ausbildungsjahr: ca. 1.400,00 €

3.	Ausbildungsjahr: ca. 1.450,00 €

Zeig uns was in dir steckt 

•	 Du hast Freude am Umgang mit 

Bewohnern.

•	 Du hast ein gutes Gespür für Nähe und 

Distanz (z. B. auf Bedürfnisse der zu 

betreuenden Personen einstellen).

•	 Du hast organisatorische Fähigkeiten 

(z. B. Aufstellen von Speise-, 

Reinigungs-, Personaleinsatzplänen).

•	 Du hast Spaß an praktischen und     

kreativen Aufgaben.

•	 Du hast Interesse an abwechslungs-

reichen Tätigkeiten.

•	 Du hast Lust, in einem Team zu arbeiten.

Ausbildungsinhalte

Theorie

Der Theorieunterricht wird unterschied-

lich organisiert, je nachdem, welche 

Schule besucht wird:

Schulen

Matthias-Erzberger-Schule  

(Kreis-Berufsschulzentrum Biberach): 

Der Theorieunterricht findet hier 1 1/2 

Tage pro Woche statt.

Justus-von-Liebig-Schule (Göppingen): 

An dieser Schule erfolgt der 

Theorieunterricht im Blockunterricht.

Inhalte
•	 Deutsch 

•	 Gemeinschaftskunde

•	 Wirtschaftskunde

•	 Religion

•	 Berufsfachliche Kompetenz 

Praxis

•	 Beruf und Betrieb präsentieren

•	 Verpflegung zubereiten und   

anbieten, besondere Anlässe planen

•	 Wohn- und Funktionsbereiche     

reinigen und pflegen

•	 Personen wahrnehmen und     

beobachten

•	 Güter beschaffen, lagern und 

bereitstellen

•	 Personen und Personengruppen 

unterstützen und betreuen

•	 Textilien einsetzten, reinigen, pflegen

•	 Verpflegung von Personengruppen 

planen

•	 Räume und Wohnumfeld einrichten 

und gestalten

•	 Personen in Besonderen 

Lebenssituationen aktivieren,      

fördern und betreuen

•	 Bei der Personaleinsatzplanung  

mitwirken und Personen anleiten

...unterstützt, betreust und versorgt du 
unsere Bewohner und gestaltest mit       
ihnen gemeinsam deren Alltag. 

...bist du für die Verpflegung und die  
Planung der Mahlzeiten verantwortlich.

...bereitest du die Mahlzeiten zu und  
präsentierst sie in liebevoller Weise.

...bist für die Reinigung, Pflege sowie die 
jahreszeitliche Dekoration von Wohn,- 
und Funktionsbereichen verantwortlich.

...bist mitverantwortlich für die Wäsche-
pflege.

...bist du für die Beschaffung von              
Lebensmitteln und Gütern sowie für 
deren Bereitstellung und Lagerhaltung  
verantwortlich.

...bist du in die Planung und Durchfüh-
rung von hauswirtschaftlichen Arbeits-
prozessen involviert.

...achtest du auf Wirtschaftlichkeit,         
Sicherheit, Qualität, Hygiene und den 
Umweltschutz.

Die Ausbildung ist dual

•	 Der praktische Teil findet im Betrieb 
statt, der theoretische Teil in der 
Berufsschule.

•	 Die Ausbildung dauert 3 Jahre, un-
ter bestimmten Voraussetzungen ist 
eine Verkürzung möglich.

•	 Während der Ausbildung führst du 
deinen persönlichen Ausbildungs-
nachweis.

•	 Als Wissensstandüberprüfung findet 
nach 1,5 Jahren eine Zwischenprü-
fung statt.

•	 Nach der Zwischenprüfung geht 
es mit deinem gewählten Schwer-
punkt, personenbetreuende Dienst-
leistungen bei uns weiter.

Als Hauswirtschafter (m/w/d)
in der Pflegeheim GmbH...

Blaustein

Erbach

Wiblingen

Dietenheim

LaichingenS

SeniorenzentrumS

S

S

S

S

*Bezahlung nach TVAöD, vorbehaltlich Tarifsteigerungen


