Start
In der Regel ist ein Start zum 1. eines

jeden Monats moglich. Frage einfach
bei deinem Ansprechpartner nach.

Schicke uns Deine
Bewerbungsunterlagen:

* Bewerbungsschreiben
* Lebenslauf

Uber unser Ausbildungsportal:
adk-gmbh.de/Ausbildung-
Studium
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In interessante Berufsfelder hinein-
schnuppern, sich darin ausprobieren,
sich persénlich orientieren oder weiter-
entwickeln, erleichterter Zugang zu
Ausbildung / Studium, Wartezeiten vor
Ausbildung / Studium sinnvoll tber-
bricken — es gibt viele gute Grlnde,
sich fur einen BFD, ein FSJ oder ein
Praktikum zu entscheiden.

Bei guten Leistungen Ubernehmen wir
dich gerne fur eine bevorzugte
Ausbildungsstelle innerhalb unserer
Einrichtungen.

Du hast Fragen zum FSJ, BFD oder

zu einem Praktikum, zu uns als
Ausbildungseinrichtung, zu unseren
Ausbildungsberufen oder zu
Einrichtungen in denen wir ausbilden ...?

Dann melde Dich bei uns per E-Mail
oder telefonisch.

Wir freuen uns von Dir zu horen.

ADK GmbH fiir Gesundheit und Soziales
Birgit Jager, Leitung ADKmie

Telefon 07391 586-5463

E-Mail  b.jaeger@adk-gmbh.de

Weitere Informationen findest du unter
www.fsj-baden-wuerttemberg.de

Aus-, Fort- und Weiterbildungen

der ADK GmbH fir Gesundheit und Soziales
www.adk-gmbh.de

ADK GmbH
fur Gesundheit
und Soziales

Mitdenker, Anpacker, Durchstarter und Teamplayer — mit Herz

/IR SUCHEN DICH.

FSJ, BFD oder Praktikum

www.adk-gmbh.de

Aus-, Fort- und Weiterbildung



Voraussetzungen

Bundesfreiwilligendienst (BFD), Allgemein wichtig zu wissen: * Vollendete Vollzeitschulpflicht Alb-Donau Klinikum

Freiwilliges Soziales Jahr (FSJ) e Sog. Freiwilligendienst (mit einem l&n- (9 Schuljahre) o Einsatz auf einer Station, im OP oder im

oder ein Praktikum geren, bezahlten Praktikum vergleich- e Je nach Einsatzstelle Bereitschaft Fitness- und Gesundheitsstudio: Grund- und
bar) in der Einsatzstelle zu Schichtdienst in verschiedenen Behandlungspflege inkl. Diagnostik und

.. alle drei Moglichkeiten stehen fir per-
sonliche Bildung, soziales Engagement
und dienen der beruflichen Orientierung
— so hast du die Chance, Einblicke in ver-
schiedene Bereiche des Gesundheits- und
Pflegewesens zu bekommen.

Du kannst Theorie und Praxis kennenler-
nen und viele Erfahrungen sammeln, die
dir bei deinen beruflichen Entscheidun-
gen hilfreich sein werden.

Ansprechpartner
der moéglichen Bereiche

Alb-Donau Klinikum Ehingen
Telefon 07391 586-5609
Alb-Donau Klinikum Blaubeuren
Telefon 07391 586-5609
Alb-Donau Klinikum Langenau
Telefon 07391 586-5609

e Zusatzliche padagogische Begleitung
durch den FSJ-/BFD-Trager (Internatio-
naler Bund Ulm), v.a. in Form von un-
terschiedlichen Seminartagen

Seniorenzentrum Blaustein
Telefon 07304 92830-510
Seniorenzentrum Dietenheim
Telefon 07347 95775-510
Seniorenzentrum Ehingen
Telefon 07391 58677-510
Seniorenzentrum Erbach
Telefon 07305 9266-510
Seniorenzentrum Laichingen
Telefon 07333 802-510
Seniorenzentrum Schelklingen
Telefon 07394 93344-510
Seniorenzentrum Wiblingen
Telefon 0731 977446-510

Varianten (kein Nachtdienst) und
Wochenenddienst (i.d.R. 14-tagig)

bzw. gem. Jugendschutzbestimmungen

e Bereitschaft zur Teilnahme an den
vorgeschriebenen Seminartagen
(Einzeltage, Blockseminar)

e Altersgrenze FSJ: 16 bis 26 Jahre,
BFD ohne Altersgrenze

Vergutung

Deine Vergltung ist abhangig von der
Dauer der Beschaftigung und dem
Einsatzort — am besten bei einem
personlichen Gesprach nachfragen.

Zeig uns, was in dir steckt

e Du bist kontaktfreudig und empathisch,

* bist ein selbstbewusster, einfihlsamer
Teamplayer mit einer positiven
Lebenseinstellung.

e Du Ubernimmst Verantwortung und

e arbeitest gerne flexibel, auBerdem bist
du zuverlassig.

e Dirist ein wertschatzender Umgang

mit hilfsbedurftigen Menschen wichtig.

Therapie, Pflege und Betreuung von

Patienten, Assistenz-aufgaben, Handrei-

chungen, Schleusendienst, Hilfestel-
lung/Unterstlitzung der Therapeuten

Geriatrische Rehaklinik
e Unterstlitzung bei Physiotherapie
und Ergotherapie, Training

Seniorenzentren inkl. Tagespflegen
e Einsatz in den Wohngruppen

(sog. Prasenzbereich), der Pflege oder in

der Tagespflege

* Unterstltzung bei der Gestaltung des
Tagesablaufs, bei hauswirtschaftli-
chen Tatigkeiten, Zimmerpflege und
den taglichen (Grund-) Pflegever-
richtungen —immer unter
Einbeziehung der Bewohner

e |Im Rahmen unseres innovativen
Pflege- und Betreuungskonzeptes
legen wir groBen Wert auf Normali-
tat und Stabilitat der Tagesstruktur
und haben mit den Prasenzkraften
feste Ansprechpartner und
Bezugspersonen fur alle Aktivitaten
der Wohngruppen




