
Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag 

04.08.2025 05.08.2025 06.08.2025 07.08.2025 08.08.2025 09.08.2025 10.08.2025 

Ab 09:30 Uhr 

Kochvorbereitungen / 
Hausarbeit auf den 

Wohnbereichen 

 

Ab 10:30 Uhr  

Zeitungsrunde auf dem 
Wohnbereich 

Ab 09:30 Uhr 

Kochvorbereitungen / 
Hausarbeit auf den 

Wohnbereichen 

 

Ab 10:30 Uhr  

Spaziergänge 

 

Ab 09:30 Uhr 

Kochvorbereitungen / 
Hausarbeit auf den 

Wohnbereichen 

 

10:00 Uhr 

Kath. Gottesdienst 

 

Ab 09:30 Uhr 

Kochvorbereitungen / 
Hausarbeit auf den 

Wohnbereichen 

 

11:45 Uhr  

Grillen im Garten 

REHA Sport 
 

10:00 Uhr   Gruppe 1 
 

11:00 Uhr   Gruppe 2 

 

Jeweils eine halbe Stunde 
vorher Zusammenfinden 

im Mehrzweck-/ 
Kreativraum 

 

Ab 09:30 Uhr 

Kochvorbereitungen / 
Hausarbeit auf den 

Wohnbereichen 

 

Ab 10:30 Uhr  

Zeitungsrunde auf dem 
Wohnbereich 

Ab 09:30 Uhr 

Kochvorbereitungen 

 

 

09:30 Uhr                    

TV Gottesdienst 
 

 

 
Kleingruppenaktivierung 

 
Kleingruppenaktivierung 

 
Kleingruppenaktivierung 

 
Kleingruppenaktivierung 

 
Einzelaktivierung 

 

Sturzprävention 

15:30 Uhr  1. Stock 
 

Ab 15:00 Uhr 

Spaziergänge 
 

Einzelbetreuung 

Ab 15:30 Uhr 

Gedächtnistraining 

„Sommerzeit ist 
Urlaubszeit“ 

Wohnbereiche 

Sturzprävention 

15:30 Uhr  2. Stock 
 

Ab 15:30 Uhr 

Wellness 

Kreativraum 

Ab 15:30 Uhr 

Wochenrückblick 

Wohnbereich 

15:30 Uhr 

 

Gemütliches Kaffee 

trinken auf dem 

Wohnbereich 

 
 

 

Spaziergänge 

 Einzelbetreuung 

 

 
 

Spaziergänge 

 Einzelbetreuung 

 
 

 

Spaziergänge 

 Einzelbetreuung 

 
 

 
Spaziergänge 

 Einzelbetreuung 

 
 

Spaziergänge 

 Einzelbetreuung 

 

 
Spaziergänge 

Einzelbetreuung 

18:00 Uhr 

Tagesausklang 

(Abendlied, Geschichte) 

Wohnbereich 

18:30 Uhr 

Nachtcafé 

 

18:00 Uhr 

Tagesausklang 

(Abendlied, Geschichte) 

Wohnbereich 

18:00 Uhr 

Tagesausklang 

(Abendlied, Geschichte) 

Wohnbereich 

18:30 Uhr 

Nachtcafé – Baden-
Württemberg Quiz 

 

18:00 Uhr 

Tagesausklang 

(Abendlied, Geschichte) 

Wohnbereich 

18:00 Uhr 

Tagesausklang 

(Abendlied, Geschichte) 

Wohnbereich 

 


