Ab 10:30 Uhr
Spaziergénge

Zeitungsrunde auf dem
Wohnbereich

Wohnbereichen

Ab 10:30 Uhr
Spaziergénge

|
T 1

Wohnbereichen

10:00 Uhr
Kath. Gottesdienst

Wohnbereichen

Ab 10:30 Uhr
Spaziergange

Wohnbereich

Zeitungsrunde auf dem

11:00 Uhr Gruppe 2

vorher Zusammenfinden
im Mehrzweck-/
Kreativraum

Jeweils eine halbe Stunde

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag
02.03.2026 03.03.2026 04.03.2026 05.03.2026 06.03.2026 07.03.2026 08.03.2026
Ab 09:30 Uhr Ab 09:30 Uhr Ab 09:30 Uhr Ab 09:30 Uhr REHA Sport Ab 09:30 Uhr Ab 09:30 Uhr
Kochvorbereitungen / Kochvorbereitungen / Kochvorbe(eitungen / Kochvorbereitungen / Kochvorbereitungen / | Kochvorbereitungen
Hausarbeit auf den Hausarbeit auf den Hausarbeit auf den Hausarbeit auf den 10:00 Uhr _Gruppe 1
Wohnbereichen

Hausarbeit auf den
Wohnbereichen

Tag der gesunden
Ernahrung
Apfelkompott
zusammen mit
Betreuung zubereiten

Kleingruppenaktivierung

Wer rastet der rostet
15:30 Uhr 1. Stock

Sturzpravention
15:30 Uhr 2. Stock
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i

Spaziergange
Einzelbetreuung

Kleingruppenaktivierung

Ab 15:30 Uhr
Sitztanz

Mehrzweckraum

Spaziergange
Einzelbetreuung

Kleingruppenaktivierung

Ab 15:30 Uhr
Kreativarbeiten

Mehrzweckraum

Spaziergange
Einzelbetreuung

Kleingruppenaktivierung

Wer rastet der rostet
15:30 Uhr 2. Stock

Sturzpravention
15:30 Uhr 1. Stock

%h

}

Spaziergange
Einzelbetreuung

Einzelaktivierung

Ab 15:30 Uhr
Spiele-Nachmittag

Galerien

Spaziergange

Ab 15:00 Uhr

Spaziergange

Einzelbetreuung

=N

O

09:30 Uhr
TV Gottesdienst

Ab 15:30 Uhr

Gemultliches Kaffee
trinken auf dem
Wohnbereich

Spaziergange

Einzelbetreuung Einzelbetreuung
18:00 Uhr 18:30 Uhr 18:00 Uhr 18:00 Uhr 18:30 Uhr 18:00 Uhr 18:00 Uhr
Tagesausklang Abendrunde Tagesausklang Tagesausklang Abendrunde Tagesausklang Tagesausklang
(Gesprache, Lieder, (Gesprache, Lieder, (Gesprache, Lieder, (Gesprache, Lieder, (Gesprache, Lieder,
Geschichten) Geschichten) Geschichten) Geschichten) Geschichten)




