
        Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag       Freitag Samstag Sonntag 

10.08. 11.08. 12.08. 13.08. 14.08. 15.08. 16.08. 

Ab 09.00 Uhr 

Kochvorbereitungen / 
Hausarbeit auf den  

Wochenbereichen 
Ab 09.30 Uhr  

Zeitungsrunde auf dem 
Wohnbereich 

 

 

 

Ab 09.00 Uhr 

Kochvorbereitungen / 
Hausarbeit auf den 

Wohnbereichen 
Ab 09.30 Uhr  

Zeitungsrunde auf dem 
Wohnbereich 

 

Ab 09.00 Uhr 

Kochvorbereitungen / 
Hausarbeit auf den 

Wohnbereichen 
Ab 09.30 Uhr  

Zeitungsrunde auf dem 
Wohnbereich 

 

Ab 09.00 Uhr 

Kochvorbereitungen / 
Hausarbeit auf den 

Wohnbereichen 
Ab 09.30 Uhr  

Zeitungsrunde auf dem 
Wohnbereich 

 

Ab 09.00 Uhr 

Kochvorbereitungen / 
Hausarbeit auf den 

Wohnbereichen 
Ab 09.30 Uhr  

Zeitungsrunde auf dem 
Wohnbereich 

Ab 09.00 Uhr 

Kochvorbereitungen / 
Hausarbeit auf den 

Wohnbereichen 
Ab 09.30 Uhr  

Zeitungsrunde auf dem 
Wohnbereich 

 
  

 
 

Ab 09.00 Uhr 

Kochvorbereitungen / 
Hausarbeit auf den 

Wohnbereichen 

TV Gottesdienst 

auf allen Wohnbereichen 

 

 
Stadt Land Fluss 

WB Buche 
 

         Gymnastik 
WB Buche/Linde 

 
 
 
 

 

Landwirtschaft Gestern 
und Heute   
WB Ahorn 

 
 
 

 
Musik liegt in der Luft 

WB Linde 

Rehasport 
Ab: 09:30 Uhr 

Auf dem 
 jeweiligen WB 

 
 
 

Sturzprophylaxe 
Gruppe 2 

MZR 
10:15 Uhr 

 

Tanzen im Sitzen  
WB Linde/Eiche 

Im MZR 

 
 

   
 
    

   
 
 
 

Spaziergänge 

Ab 15.00 Uhr     

Stadt Land Fluss 
              WB Eiche 

Ab 15.00 Uhr 

Gymnastik 
WB Ahorn/Eiche 

 

Ab 15.00 Uhr 

Gesprächsrunde 
rund um die Kartoffel 

 WB Buche 
 

Ab 15:00 Uhr 
Wir singen im 
Andachtsraum 

         WB Alle 15:15 Uhr 
 

Ab 15.00 Uhr     

          Backstube 

Ab 15.00 Uhr     

Tanzen im Sitzen  
WB Ahorn /Buche 

im Andachtsraum 
 

 

Ab 15:00 Uhr 

Gemütliches 
Beisammen sein bei 
Kaffee und Kuchen 

 

 

Bingo Runde am 
Nachmittag 
WB Linde 

 
 

 
 
 

 

 
 

 
 

         
 
 

Gesprächsrunde 
im Garten 

 
Sturzprophylaxe 
Gruppe 1 

MZR 
15:15 Uhr 

 

 
 

 

 

 
 

 
 

Spaziergänge 

Ab 16:00 Uhr 

           Spaziergänge/ 
Einzelangebot 

Ab 16:00 Uhr 

Spaziergänge/ 
Einzelangebot 

Ab 16:00 Uhr 

Spaziergänge/ 
Einzelangebot 

Ab 16:00 Uhr 

Spaziergänge/ 
Einzelangebot 

Ab 16:00 Uhr 

Spaziergänge/ 
Einzelangebot 

 

 

Ab 16:00 Uhr 

Spaziergänge/ 
Einzelangebot 

Ab 16:00 Uhr 

Spaziergänge/ 
Einzelangebot 

 

         
   

         

 


