
      Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag     Freitag Samstag Sonntag 

16.03. 17.03. 18.03. 19.03. 20.03. 21.03. 22.03 

Ab 09.00 Uhr 

Kochvorbereitungen / 
Hausarbeit auf den  

Wochenbereichen 
Ab 09.30 Uhr  

Zeitungsrunde auf dem 
Wohnbereich 

 

 

 

Ab 09.00 Uhr 

Kochvorbereitungen / 
Hausarbeit auf den 

Wohnbereichen 
Ab 09.30 Uhr  

Zeitungsrunde auf dem 
Wohnbereich 

 

Ab 09.00 Uhr 

Kochvorbereitungen / 
Hausarbeit auf den 

Wohnbereichen 
Ab 09.30 Uhr  

Zeitungsrunde auf dem 
Wohnbereich 

 

Ab 09.00 Uhr 

Kochvorbereitungen / 
Hausarbeit auf den 

Wohnbereichen 
Ab 09.30 Uhr  

Zeitungsrunde auf dem 
Wohnbereich 

 

Ab 09.00 Uhr 

Kochvorbereitungen / 
Hausarbeit auf den 

Wohnbereichen 
Ab 09.30 Uhr  

Zeitungsrunde auf dem 
Wohnbereich 

Ab 09.00 Uhr 

Kochvorbereitungen / 
Hausarbeit auf den 

Wohnbereichen 
Ab 09.30 Uhr  

Zeitungsrunde auf dem 
Wohnbereich 

 
  

 
 

Ab 09.00 Uhr 

Kochvorbereitungen / 
Hausarbeit auf den 

Wohnbereichen 

TV Gottesdienst 

auf allen Wohnbereichen 

 

Gedächtnistraining 
Frühling mit 

gemeinsamen singen 
Einzelbetreuung 

WB Buche 

 
Stadt Land Fluß  

WB Ahorn 

         Gymnastik 
WB Linde/Buche 

 
 
 
 

  

Gottesdienst 
um 10:00 Uhr 

 
 

Im Andachtsraum 
 

Einzelbetreuung 

       Rehasport 
Ab: 09:30 Uhr 

Auf dem 
 jeweiligen WB 

 
 

 

    Sturzprophylaxe 
Gruppe 2 

MZR 10:15 Uhr 
 
 

 

Kurzaktivierung 
Wochenrückblick 
Einzelbetreuung 
WB Linde 

 
Bei schönem Wetter 
wollen wir uns ums 
Hochbeet kümmern 

 

Einzelbetreuung 

 
 
 
 
 
 
 

Ab 15:00 Uhr 
Gedächtnisquiz 

WB Eiche 

Ab 15.00. Uhr     

         Gymnastik 
           WB Ahorn/Eiche 

ab 15.00 Uhr 

Spielenachmittag  
WB Linde 
 
Spaziergänge 
Einzelbetreuung 

ab 15.00 Uhr 

   Wir singen Volkslieder 
im Andachtsraum 

         WB Alle 15:15 Uhr 

  

Ab 15.00 Uhr     

  Sturzprophylaxe 
Gruppe 1 

MZR 15:15 Uhr 
 
 

ab 15.00 Uhr              

kreatives arbeiten  
WB Eiche 

 

Ab 15:00 Uhr 

Gemütliches Kaffee 
trinken auf den 
Wohnbereichen 

       Bingo Nachmittag  
 WB Linde 

       
 

Kegeln auf dem Steg 

 

 
 
 
 

Ab 16:15 Uhr Posaunen Chor 

 
 
 

Basteln für das 
Frühlingsfest 

 
        Backstube    
 

Basteln für das 
Frühlingsfest 

      
        

 
 

 
Einzelbetreuung 

         Spaziergänge 

Ab 16:00 Uhr 

           Spaziergänge/ 
Einzelangebot 

Ab 16:00 Uhr 

Spaziergänge/ 
Einzelangebot 

Ab 16:00 Uhr 

Spaziergänge/ 
Einzelangebot 

Ab 16:00 Uhr 

Spaziergänge/ 
Einzelangebot 

Ab 16:00 Uhr 

Spaziergänge/ 
Einzelangebot 

 

 

Ab 16:00 Uhr 

Spaziergänge/ 
Einzelangebot 

Ab 16:00 Uhr 

Spaziergänge/ 
Einzelangebot 

 

          
   

         

 


