
Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag 
 

Freitag Samstag Sonntag,  
 

02.03.2026 03.03.2026 04.03.2026 05.03.2026 06.03.2026 07.03.2026 08.03.2026 

ab 09:00 Uhr 
Aktivitäten 

Hausgemeinschaft 

Wohnbereich Präsenz u.     
Betreuung im Käppelsberg 

 
10:30 Uhr 

Kreativzeit  
Basteln & Werkeln 

 

 
 

Kreativraum 
 

ab 09:00 Uhr 
Aktivitäten 

Hausgemeinschaft 

Wohnbereich Präsenz u.     
Betreuung Brühlwiesen 

10:30 Uhr 
 

Zeitungsrunde 
 

 
 
 

Mehrzweckraum 
 

ab 09:00 Uhr 
Aktivitäten 

Hausgemeinschaft 

Wohnbereich Präsenz u. 
Betreuung Hagstock 

10:30 Uhr 
 

Wortspiel 

 
 

Mehrzweckraum 
 

ab 09:00 Uhr 
Aktivitäten 

Hausgemeinschaft 
Wohnbereiche Präsenz u. 

Betreuung DW 

10:30 Uhr 
 

Sturzprävention 
 

 

 

Mehrzweckraum 

ab 09:00 Uhr 
Aktivitäten 

Hausgemeinschaft 
Wohnbereich Präsenz u. 
Betreuung Schlosshalde 

  
10:30 Uhr 

 
Bewegungsrunde 

 

 
 
 

Mehrzweckraum 

 ab 09:00 Uhr 
Aktivitäten 

Hausgemeinschaft  
Wohnbereiche 

 
10:30 Uhr  

 
 

Kath.Gottesdienst 
 

 
 
 

Mehrzweckraum/Café 
 
 

ab 09:00Uhr 

Aktivitäten 
Hausgemeinschaft 

Wohnbereiche 

09:30 Uhr evang. 

Fernsehgottesdienst im 
Zdf  

 

St. Martin in Kassel 

 

Kleingruppenaktivierung 

 
15:30 Uhr  

 
 

Quiz 
 
 

 
 

 
Mehrzweckraum 

 

 
15:00 Uhr Backen 

Präsenz 
 

15.30 Uhr Reha Sport 
Gruppe 1 

16.30 Uhr Reha Sport 
Gruppe 2 

 

 
 

Mehrzweckraum 

 
15.30 Uhr 

 
Sitztanz 

 
 

 
 
 

 
Mehrzweckraum 

 
15:30 Uhr 

 
Wurfspiel mit 

Klettbällen 

 
 
 

Mehrzweckraum 
 

 
15:30 Uhr 

 
 

Frühlingslieder singen 
 
 

 
 

 
Mehrzweckraum 

 

 
15:00 Uhr Backen 

Präsenz 
 
 

Bingo 
 

 
 

Café 

 
Willkommen im Café! 

 
„Große Ideen beginnen 

mit Kaffee." 
 

 
 

Kleingruppenaktivierung  
Wohnbereiche 

 
Ab 18:00 Uhr 

 
Tagesausklang 

 
Ab 18:00 Uhr 

 
Tagesausklang 

 
Ab 18:00 Uhr 

 
Tagesausklang 

 
Ab 18:00 Uhr 

 
Tagesausklang 

 
Ab 18:00 Uhr 

 
Tagesausklang 

 
Ab 18:00 Uhr 

 
Tagesausklang 

 
Ab 18:00 Uhr 

 
Tagesausklang 


