
 
 

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag 

03.08.2026 04.08.2026 05.08.2026 06.08.2026 07.08.2026 08.08.2026 09.08.2026 

Ab 09.00 Uhr 

Kochvorbereitungen / 
Hausarbeit auf den  

Wochenbereich 
 

Zeitungsrunde                         
10:00 Uhr Blautaleck 

10:00 Uhr Heusteigeeck 

 

Ab 09.00 Uhr 

Kochvorbereitungen / 
Hausarbeit auf den 

Wohnbereichen 
           

Reha Sport  

im Mehrzweckraum 

Ab 09.30  

Gruppe 1 

 

             Ab 10:15  

            Gruppe 2 

Ab 09.00 Uhr 

Kochvorbereitungen / 
Hausarbeit auf den 

Wohnbereichen 

 

Zeitungsrunde                         
10:00 Uhr Blautaleck 

10:00 Uhr Heusteigeeck 

 

Ab 09.00 Uhr 

Kochvorbereitungen / 
Hausarbeit auf den 

Wohnbereichen 

 

Zeitungsrunde                         
10:00 Uhr Blautaleck 

10:00 Uhr Heusteigeeck 

  

Ab 09.00 Uhr 

Kochvorbereitungen / 
Hausarbeit auf den 

Wohnbereichen 

 

Zeitungsrunde                         
10:00 Uhr Blautaleck 

10:00 Uhr Heusteigeeck 

  

Ab 09.00 Uhr 

Kochvorbereitungen / 
Hausarbeit auf den 

Wohnbereichen 

 
Zeitungsrunde                         

09:30 Uhr Blautaleck 

10:30 Uhr Heusteigeeck 

 
  

Ab 09.00 Uhr 

Kochvorbereitungen / 
Hausarbeit auf den 

Wohnbereichen 

 

TV Gottesdienst 

auf allen Wohnbereichen 

 

Ab 11.00 Uhr  

Kleingruppenaktivierung 

Atrium Blautal 

Atrium Heusteige 

Zeitungsrunde                          
11:00 Uhr Blautaleck    

11:00 Uhr Heusteigeeck 

 

Ab 11.00 Uhr  

Kleingruppenaktivierung 

Atrium Löwenfelsen 

Atrium Sommerberg 
 

Ab 11.15 Uhr  

Bauchladen                   
„süße Überraschung“ 

ist im 1. + 2. OG 
unterwegs 

Ab 11.00 Uhr  

Kleingruppenaktivierung 

Atrium Lautertal 

Atrium Schloßberg 

  

Bienchendienst/ 
Einzelaktivierungen/ 

Spaziergänge 
WB Löwenfelsen 
WB Schloßberg 

Bienchendienst/ 
Einzelaktivierungen/ 

Spaziergänge 
WB Blautal 

WB Sommerberg 

Bienchendienst/ 
Einzelaktivierungen/ 

Spaziergänge 
WB Lautertal 

WB Heusteige 

Bienchendienst/ 
Einzelaktivierungen/ 

Spaziergänge 
WB Blautal 

WB Schloßberg 

Ab 15.30 Uhr 

 

Ab 15.00 Uhr 

Gemütliche Kaffeezeit 
im Wohnbereich 

Ab 15.00 Uhr 

Gemütliche Kaffeezeit im 
Wohnbereich 

Ab 15.30 Uhr 

Thementreff 
„Rosen in meinem Garten“ 

                                                   

 
 

im Garten oder MZR 

Ab 15.30 Uhr 

Urlaub aus dem Koffer 
„eine Reise ans Meer“ 

 

                                             

 
 Im Garten oder MZR 

Ab 15.30 Uhr 

 
 

im Mehrzweckraum 

Ab 15.30 Uhr 
Gymnastikstunde 

 
 
 
 
 
 

im Garten oder MZR 

 

 
 

Ab 15.30 Uhr 
„Spiel und Spaß mit 

Gesellschaftsspielen“ 
 
 
 
 

 

im Garten oder MZR 

Ab 15.30 Uhr 
Literaturkreis 

 
 

                                                   
 
 
 

im Garten oder MZR 

17:00 Uhr 

Tagesausklang 
Treppenhaus 1. OG 

17:00 Uhr 

Tagesausklang 
Treppenhaus 2. OG 

17:00 Uhr 

Tagesausklang 
Treppenhaus 1. OG 

17:00 Uhr 

Tagesausklang 
Treppenhaus 2. OG  

 17:00 Uhr 

Tagesausklang 
Treppenhaus 2. OG 

17:00 Uhr 

Tagesausklang 

Treppenhaus 1. OG  

Ab 18:15 Uhr    

Nachtcafé  
 
 
 
 

im Café 

Ab 18:00 Uhr 
Abendtreff                 

„Tratsch und Klatsch“ 

 
Blautal 

Ab 18:15 Uhr    

Nachtcafé  
 
 
 
 

im Café 

Ab 18:00 Uhr 

Abendausklang                 
„Betthupferl-Spiel“ 

 
Sommerberg 

 

Im Garten  

Ab 18:00 Uhr 

Abendausklang                 
„Geschichten, Lieder, 

Gespräche“ 
 
 

Lautertal 

Ab 18:00 Uhr 

Abendausklang                 
„Plaudertasche“ 

 
 
 

Schloßberg 

 


