Montag

02.02.2026

Ab 09.00 Uhr

Kochvorbereitungen /
Hausarbeit auf den
Wochenbereich

Zeitungsrunde
10:00 Uhr Blautaleck

10:00 Uhr Heusteigeeck

Dienstag

03.02.2026

Ab 09.00 Uhr

Kochvorbereitungen /
Hausarbeit auf den
Wohnbereichen

Reha Sport
im Mehrzweckraum

Ab 09.30

Mittwoch

04.02.2026

Ab 09.00 Uhr

Kochvorbereitungen /
Hausarbeit auf den
Wohnbereichen

Zeitungsrunde
10:00 Uhr Blautaleck

10:00 Uhr Heusteigeeck

Donnerstag

05.02.2026

Ab 09.00 Uhr

Kochvorbereitungen /
Hausarbeit auf den
Wohnbereichen

Zeitungsrunde
10:00 Uhr Blautaleck

10:00 Uhr Heusteigeeck

Freitag

06.02.2026

Ab 09.00 Uhr

Kochvorbereitungen /
Hausarbeit auf den
Wohnbereichen

Zeitungsrunde
10:00 Uhr Blautaleck

10:00 Uhr Heusteigeeck

Samstag

07.02.2026

Ab 09.00 Uhr

Kochvorbereitungen /
Hausarbeit auf den
Wohnbereichen

Zeitungsrunde
09:30 Uhr Blautaleck

10:30 Uhr Heusteigeeck

Sonntag

08.02.2026

Ab 09.00 Uhr

Kochvorbereitungen /
Hausarbeit auf den
Wohnbereichen

TV Gottesdienst
auf allen Wohnbereichen

Gruppe 1 — —— TTESDIENST
o \'\._, o \,‘
Ab 10:15 o= > =
: [N (==
D D
Gruppe 2 L_-P L_JD
Ab 11.00 Uhr Zeitungsrunde Ab 11.00 Uhr Ab 11.00 Uhr Ab 11.00 Uhr
Kleingruppenaktivierung 11:00 Uhr Blautaleck Kleingruppenaktivierung | Kleingruppenaktivierung Bauchladen
Atrium Blautal 11:00 UhrrHeustelgeeck Atrium Lowenfelsen Atrium Lautertal »SlfBe Uberraschung*
Atrium Heusteige Atrium Sommerberg Atrium SchloRberg istim 1. + 2. 0OG
unterwegs

Bienchendienst/
Einzelaktivierungen/

Spaziergange ¢g(" B

Bienchendienst/
Einzelaktivierungenl

Bienchendienst/
Einzelaktivierungen/
Spaziergédnge ¢

Bienchendienst/
Einzelaktivierungen/
Spaziergédnge ¢

Bienchendienst/
Einzelaktivierungen/

Spaziergange B[ i

Ab 15.00 Uhr
Gemditliche Kaffeezeit
im Wohnbereich

\ N
w

Gemditliche Kaffeezeit
im Wohnbereich

WB Léwenfelsen |7 WB Blautal 7 WB Lautertal \7Ads WB Blautal WB Lautertal
WB SchloRberg ™ WB Sommerberg WB Heusteige Y7 | WB SchloRberg ™ WB Heusteige
Ab 15.30 Uhr Ab 15.30 Uhr Ab 15.30 Uhr Ab 15.30 Uhr Ab 15.30 Uhr Ab 15.30 Uhr Ab 15.30 Uhr
[’ Sitztanz Yoga im Stitzen Thementreff _ Sturzpravention Raten und ratseln _Wer kann es filhlen*
O'Sta@ m ,Wir bewegen uns zur ,,Kamlnfeuer im Stehen i % ,Stadt, Land, Beruf*
® O ) oo : - \ Ab 1§1S/Ui :
Sl p_— . r
£ %%’% 2 \%Mh im Sitzen
— 3 X im Sitzen .
im Mehrzweckraum im Mehrzwec raum im Mehrzweckraum im Mehrzweckraum TH&
im Mehrzweckraum im Mehrzweckraum im Mehrzweckraum
17:00 Uhr 17:00 Uhr 17:00 Uhr 17:00 Uhr 17:00 Uhr 17:00 Uhr 17:00 Uhr
Tagesausklang Tagesausklang Tagesausklang Tagesausklang Tagesausklang Tagesausklang Tagesausklang
Treppenhaus 1. OG Treppenhaus 2. OG Treppenhaus 1. OG Treppenhaus 2. OG Treppenhaus 1. OG Treppenhaus 2. OG Treppenhaus 1. OG
Ab 18:15 Uhr Ab 18:00 Uhr Ab 18:15 Uhr Ab 18:00 Uhr Ab 18:00 Uhr Ab 18:00 Uhr Ab 18:00 Uhr
Nachtcafé Abendtreff Nachtcafé Abendausklang Abendausklang Abendausklang Abendausklang
. r%% ,,Tratsch und Klatsch i ‘r‘i‘{ﬂ@%‘a@ ,,Betthupfeiel“ mi:{,%ggxﬂfg Lrs‘etli‘g‘en ,,Gesggcszgtrzr;hléi‘eder, ,Plaudertasche*
e e % Geschichten
"
im Café LautertaI&Heustelge im Café Sommerberg&Blautal Lowenfelsen&SchloBRbeg Heusteige Lautertal




