Vollkost

C
2 Mittagessen fir den Ambulanten Pflegeservice Essen auf Rader ( Ambulanter
=3 _
S Woche: 50 08. Dezember 2025 bis 14. Dezember 2025 ::'Degefer‘;'ce
Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag
Kartoffelpestosuppe Gemisesud mit Griel3suppe Gemiusebriihe mit Spargelcremesuppe 19 Gemiusebrihe mit Gemusesud mit
Krauterkl6Rchen 11.12.2.23.4 Riebele 11234 Suppenmaultaschen Eierfladle
ofengegarter gebackenes gekochtes 11.12,17,2.23.4
Kasslerbraten griechische Cevapcici Schweineschnitzel gebratene Schupfnudeln| Blrgermeisterstuick ofengegartes
an wurziger Bratensauce 12,17,2.4 mit Bratensauce 1'-12.19| mit mediterranem an Meerrettichsauce ''-1° Bohneneintopf 124 Putenschnitzel
11219 Djuvec-Reis Spatzle 1123 Gemiise Salzkartoffel mit Gefligelsaitenwurst | an Curry-Mango Jus
und Kartoffelplree '° Rosmaringemise und Salat Rote Bete Salat Milchreis Friichte 1119 mit Butterreis
Salat Stracciatelladessert '°8 | Schokoladenpudding Kiwi Pfirsichkompott und Broccoli
Apfel 11,19,8
Buttermilchdessert '°
Kartoffelpestosuppe Gemiisesud mit GrieRsuppe Gemlsebriihe mit Spargelcremesuppe 19 Gemlsebriihe mit Gemiisesud mit

Leichte Vollkost

Vegetarische Kost

KrauterkloRchen 11.122.23.4 Riebele 11234 Suppenmaultaschen Eierfladle
gratiniertes Fischfilet Wildlachsfilet 164 gebackenes Hokifilet 11.12,17,2.23.4
Krauterauflage Hahnchenbrust aus dem an Limonensauce Spaghetti 1123-Nest mit Pariser Kartoffel geschmorter
Dillsauce .19 Backofen Butterkartoffel "Bolognese" an buntem Ofengemiise | Maultaschenpfanne Rinderbraten
Tomatennudeln 123 an fruchtiger Mischgemiise an herzhafter 12 mit Blattspinat mit wiirziger Natursauce
Selleriesalat 12 Tomatensauce 1124 Schokoladenpudding Bolognesesauce 224 und Champignons 12,174
Apfel mit buntem 11198 mit Parmesankase Pfirsichkompott Kaisergemiise
Gemdiisebulgur 11124 Salat Milchreis Friichte '1-19 Knopfle 1123
Salat Kiwi Buttermilchdessert '°
Kartoffelpestosuppe | Strageiigdasigssart = ° GrielRsuppe Gemusebriihe mit Spargelcremesuppe 19 Gemusebriihe mit Gemisesud mit
KrauterkloRchen 11,122,234 Riebele 11234 Suppenmaultaschen Eierfladle
Spinat-Kase-Souffle Geflillte Paprika hausgemachte 11.12,17,2.234
Tomatenrelish Nudel-Tomaten- .124gchote Gemiusespaghetti Krauterkasespatzle feines KrauterPilzragout
Salat Mozzarellagratin an Sojathunke an Tomaten-Fetasauce mit Rostzwiebel Vegetarische 11,19
an fruchtiger mit Quinoagemdse Salat Salat Gemuselasagne mit Serviettenknodel
Apfel Tomatensauce 1124 Rohkostsalat 11.12,19,23.4 11,19.23
Salat der Saison Kiwi Pfirsichkompott mit fruchtiger und Kaisergemise
Stracciatelladessert 198 | Schokoladenpudding Tomatensauce 1124
".198 Buttermilchdessert '
Milchreis Frichte
Anderungen vorbehalten 1 Farbstoff 9 Phosphat 17 Senf/ Erzeugnisse

Wir sind ein von der EU zugelassener Betrieb

EU Zulassungsnummer: BW 70014

2 Konservierungsstoffe

3 Antioxidationsmittel

4 Geschmacksverstérker
5 geschwefelt

6 geschwarzt

7 gewachst

8 SuRungsmittel

Wenn Sie Fragen zu Allergenen oder anderen Zusatzstoffen haben, wenden Sie sich bitte an das Servicepersonal der Speisenerfassung.

10 Coffein- und Chininhaltig
11 Glutenhaltig

12 Sellerie

13 Krebstiere / Erzeugnisse
14 Lupine / Erzeugnisse

15 Sesam / Erzeugnisse
16 Fisch

18 Erdnisse / Erzeugnisse
19 Milch / Erzeugnisse

20 Schwefeldioxid / Sulfite
21 Soja/ Erzeugnisse

22 Schalenfriichte (Nusse)
23 Eier / Erzeugnisse

24 Weichtiere / Erzeugnisse




