Vollkost

C
2 Mittagessen fir den Ambulanten Pflegeservice Essen auf Rader ( Ambulanter
(@)] .
S Woche: 9 23. Februar 2026 bis 01. Marz 2026 ::Igegefer\:.lce
Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag
Tomatencremesuppe | wirzige Gemusebrihe | Karotten-Ingwersuppe Wurzelbriihe mit Wildkrautercremesuppe | Gemusebriihe mit Vegi Gemusesud mit
11,12,19,2.4 mit GrieRI6fchen Eierstich Suppennudeln Eierfladle
gratiniertes Fischfilet HackfleischLasagne geschmorter
geschmortes Schwabische Alblinsen mit Broccoliauflage Hahnchenspiel® 11223 bayrische Sauerbraten
Hahnchenragout mit Spatzle 11:23 an Kartoffel-Lauchgratin mit Kase uberbacken Fleischkasescheibe | an wirziger Natursauce
aus der Grillpfanne mit und Saitenwurst Parmesan-Pestonudeln Holzfallergemuse auf Tomatensauce ''-124 |mit Zwiebelsauce ''.12.19.4 12,174
Chinagemdiise Vanillepudding 1'-19.8 Kartoffelsalat 17-2.34 Pfirsichkompott Kartoffelpiiree 1° mit Apfelrotkohl
in feiner Currysauce '.1° Birne Salatteller und Serviettenknddel
11,19,23

Langkornreis

Banane

GrielRpudding 19

Leichte Vollkost

Vegetarische Kost

Blattsalat Friichtetraum 1948
Apfel
Tomatencremesuppe | wirzige Gemusebriihe | Karotten Ingwersuppe Wurzelbrihe mit Wildkrautercremesuppe | Gemiisebriihe mit Vegi Gemiisesud mit
1121924 mit Grrie3klochen Eierstich Suppennudeln Eierfladle
pochiertes Seelachsfilet Gulasch vom Rind Low Carb Wildlachs
an Spinatsauce '1° ofengegarte KrauterGnocci 11234 | Rinderhacksteak 11723 LemonKartoffel Gaisburger Marsch Schweineriickensteak
mit Bandnudeln 1123 Hahnchenbrust Karottensalat mit Fetaflllung Ofengemiise 2 11,12,19,.23.4 mit wiirziger Bratenjus
Blattsalat an Orangensud auf Natursauce 12174 mit Rindfleischwiirfel Buttergemise
Apfel Provence-Kartoffel Banane Kaisergemiise Pfirsichkompott Spétzle 11.23
gemischtes Gemiise und Spatzle 1123 GrielRpudding 119 -
Frichtetraum 1948
Vanillepudding 11198 Birne
Tomatencremesuppe | wirzige Gemusebrihe | Karotten-Ingwersuppe Eierstichsuppe Wildkrautercremesuppe | Gemisebriihe mit Vegi Gemusesud mit
11,12,19,24 mit Griel3kl6Rchen Suppennudeln Eierfladle
Hirsebratling Karottentaler Chinarélichen
italienische Cappeletti Gebackener Sauce Hollandaise 2234 |mit rote Linsenbolognese| SlR-scharfer Tunke Buchweizenbratling Gemiusespiefd
mit Frischkaseflllung Kartoffelstrudel 11.19.23 mit buntem Salat auf buntem Curryreis 11.12,17,2.234 Tomatennudelreis
an Spinatsauce ''-19 an cremiger Pastinakengemiuse Salatteller an griner Sauce ButtergemUse
Blattsalat Krautersauce 119 Karottensalat Birne (Frankfurter Sauce) Friichtetraum 1948
Apfel mit Mischgemuse Banane Pfirsichkompott mit buntem Ratatouille
gemise
Vanillepudding 1'-19.8 GrieRRpudding 119
Anderungen vorbehalten 1 Farbstoff 9 Phosphat 17 Senf/ Erzeugnisse
Wir sind ein von der EU zugelassener Betrieb 2 Konservierungsstoffe 10 Coffein- und Chininhaltig 18 Erdnlsse / Erzeugnisse
EU Zulassungsnummer: BW 70014 3 Antioxidationsmittel 11 Glutenhaltig 19 Milch / Erzeugnisse
4 Geschmacksverstérker 12 Sellerie 20 Schwefeldioxid / Sulfite

5 geschwefelt
6 geschwarzt

7 gewachst

8 SuRungsmittel

13 Krebstiere / Erzeugnisse
14 Lupine / Erzeugnisse

15 Sesam / Erzeugnisse
16 Fisch

21 Soja/ Erzeugnisse

22 Schalenfriichte (Nusse)
23 Eier / Erzeugnisse

24 Weichtiere / Erzeugnisse

Wenn Sie Fragen zu Allergenen oder anderen Zusatzstoffen haben, wenden Sie sich bitte an das Servicepersonal der Speisenerfassung.




